
I I 
I 

Департамент здравоохранения города Москвы 
Государственное образовательное бюджетное учреждение 

города Москвы 
«Центр повышения квалификации специалистов здравоохранения 

Департамента здравоохранения города Москвы» 

Согласовано 
Зам. директора по учебно-методической 
работе d ) 

.<£../. Е.Б. Конюшкова 
2013 г. 

Утверждаю 
Директор Центра 

квалификации 

« 

Учебно-тематический п. 
«Первичная медико-профилактичесюн 

населению» 

' квалификации 
специалистов 

здравоохранения 
[Департамента 
цравоохранения / i f f l 

города 

Цель: повышение квалификации - усовершенствование 
Категория слушателей: участковые медицинские сестры поликлиник для 
взрослых и цеховых врачебных участков 
Срок обучения: 1 мес., 2 мес. (144 часа) 
Форма обучения: с отрывом от работы, с частичным отрывом от работы 
Режим занятий: 6-7 часов в день 

№ Наименование Всего, В том числе Форма 
п/п разделов и дисциплин час Лекции Практические 

занятия 
контроля 

1. Система и политика РФ в 6 - 6 Выполнение 

1.1 

1.2 

области здравоохранения. 
Национальный проект в 
сфере здравоохранения. 
Городская целевая 
программа развития 
здравоохранения. 
«Столичное 

2 

2 -

2 

2 

тестовых 
заданий. 
Решение 

ситуационных 
задач. 

1.3 
здравоохранение». 
Организация работы 
участковой медсестры. 

2 - 2 

2. 
2.1 

Теория сестринского дела. 
Философия сестринского 
дела. 

18 
2 

12 
2 

6 

2.2 Теория потребности 
человека. 

4 4 ~ 

2.3 
2.4 

Модели сестринского дела. 
Сестринский процесс. 

4 
8 

2 
4 

2 
4 



3. Сестринское дело и 
сестринский процесс в 
терапии. 

60 24 36 

3.1 Сестринский процесс при 
заболеваниях органов 
дыхания. 

6 2 4 

3.2 Сестринский процесс при 
туберкулезе легких. 

4 2 2 

3.3 Сестринский процесс при 
аллергических 
заболеваниях. 

4 2 2 

3.4 Сестринский процесс при 
ревматизме и системных 
заболеваниях. 

4 2 2 

3.5 Сестринский процесс при 
гипертонической болезни. 

4 2 2 

3.6 Сестринский процесс при 
ИБС, острой сердечной и 
сосудистой 
недостаточности. 

8 4 4 

3.7 Сестринский процесс при 
болезнях желудка и 
кишечника. 

6 2 4 

3.8 Сестринский процесс при 
заболеваниях желчного 
пузыря, поджелудочной 
железы и печени. 

4 2 2 

3.9 Сестринский процесс при 
сахарном диабете, болезнях 
щитовидной железы. 

6 2 4 

3.10 Сестринский процесс при 
болезнях крови. 

4 2 2 

3.11 Сестринский процесс при 
заболеваниях почек. 

4 2 2 

3.12 Основы ЭКГ. Техника 
регистрации. Оценка ЭКГ. 

6 - 6 

4. Сестринское дело в 
хирургии и 
травматологии. 

10 4 6 

4.1 Сестринский процесс при 
хирургических 
заболеваниях. 

5 2 3 

4.2 Сестринский процесс при 
ранах, ожогах, 
кровотечениях. 

5 2 3 

5. Сестринский процесс при 
инфекционных 
заболеваниях. 

12 6 6 

5.1 Иммунопрофилактика 
инфекционных 
заболеваний. 

4 2 2 

5.2 Сестринский процесс при 6 3 3 



кишечных, кровяных 
инфекциях, инфекциях 
дыхательных путей. 

5.3 Тактика медицинской 
сестры при особо опасных 
инфекциях. 

2 1 1 

6. Сестринский процесс при 
кожных и венерических 
заболеваниях. 

4 2 2 

6.1 Сестринский процесс при 
кожных заболеваниях. 

2 2 2 

6.2 Сестринский процесс при 
венерических заболеваниях. 

2 2 2 

7. Инфекционная 
безопасность и 

6 6 -

7.1 
инфекционный контроль. 
ИБ и ИК. Сан-эпид режим в 
ЛПУ. 

2 2 -

7.2 Профилактика ВБИ и ВИЧ-
инфекции в амбулаторно-
поликлинических условиях. 

2 2 

7.3 Обработка изделий 
медицинского назначения. 

2 2 

8. Медицина катастроф. 16 10 6 
8.1 Современные принципы 

медицинского обеспечения 
6 6 

8.2 

при чрезвычайных 
ситуациях и катастрофах. 
Основы легочно-сердечной 2 2 

8.3 
реанимации. 
Первая помощь и 
реанимационные 
мероприятия при 
экстремальных 
воздействиях. 

4 2 2 

8.4 Неотложная помощь при 
травмах, травматическом 
шоке. 

2 1 1 

8.5 Неотложная помощь при 
отравлениях. 

2 1 1 

9. Лекарствоведение. 6 - 6 « » 
10. Экзамен. 6 6 -

ИТОГО: 144 70 74 


