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Инструкция: выберите один или несколько правильных ответов.
1.С целью профилактики пролежней по стандарту положение пациента в постели необходимо менять:
1) каждый час

2) каждые 2 часа

3) каждые 3 часа

4) чем чаще – тем лучше

2.Отеки с преимущественной локализацией на лице характерны для недостаточности:
1) сердечной
2) острой сосудистой 

3) почечной
4) острой дыхательной 
3.Первым признаком пролежней в местах риска развития считается появление  участка:
а) бледной кожи 

б) гиперемии кожи, исчезающей при осмотре за 1 – 2 минуты

в) стойкой неисчезающей гиперемии

г) некроза кожи

4.Дефицит пульса – это термин, обозначающий:
1) урежение пульса

2) учащение пульса
3) учащение пульса на вдохе и урежение его на выдохе
4) разницу между частотой сердечных сокращений и периферическим пульсом
5.К достоверным признакам биологической смерти относятся:
а) широкий зрачок, не реагирующий на свет

б) «кошачий зрачок»

в) трупное окоченение

г) трупные пятна

6.Повышенное содержание билирубина в крови встречается при:
1) остром гепатите

2) хроническом гепатите

3) хроническом нефрите

4) железно-дефицитной анемии

7.Второй период лихорадки – это:
1) подъем температуры с ознобом

2) стабилизация температуры на высоком уровне

3) критическое снижение температуры

4) литическое снижение температуры

8.Независимое сестринское вмешательство при гипертермическом синдроме:
1) постановка холодных компрессов
2) применение пузыря со льдом на область крупных сосудов 

3) протирание кожи легкоиспаряющимися жидкостями

4) применение жаропонижающих препаратов
9.Заболевания, требующие ограничения потребления жидкости пациентом:
1) гломерулонефрит

2) пиелонефрит

3) недостаточность кровообращения

4) пневмония

10.Тип лихорадки, при которой суточные колебания температуры составляют 3 – 5 градусов, отмечаются ознобы, проливные поты:
1) извращенная

2) гектическая

3) ремиттирующая

4) интермиттирующая
11.В 1 мл инсулина может содержаться:
1) только 40 ЕД

2) 20 ЕД, 40 ЕД, 60 ЕД

3) 40 ЕД, 80 ЕД, 100 ЕД

4) 40 ЕД, 60 ЕД, 80 ЕД

12.Наиболее частые осложнения при приеме кортикостероидов внутрь:
1) аллергические реакции, зуд

2) отеки, повышение АД, образование язв в желудке, повышение

уровня сахара в крови

3) обезвоживание, сгущение крови

4) аритмии

13.Температура воды для наполнения грелки (в градусах по Цельсию):
1) 36 – 37

2) 38 – 40

3) 60 – 65 

4) 80 – 90

14.Осложнение подкожной инъекции:
1) абсцесс

2) флегмона

3) масляная эмболия

4) флебит

15.Правильность постановки полуспиртового компресса  контролируют через (время в часах):
1) 30 минут – 1 час

2)  1 – 1,5 

3)  2 – 2,5 
4)  8 -  12 
16.Водный баланс – это: 

1) равенство дневного и ночного диуреза

2) преобладание дневного диуреза

3) соотношение потребленной за сутки жидкости и суточного диуреза

4) преобладание ночного диуреза
17.Изменения на конечности при наложении венозного жгута:
1) пульс сохранен, конечность теплая, отечная, цианотичная

2) пульс не определяется ниже жгута, конечность бледная, холодная

3) пульс слабый, конечность бледная, не отечная

4) пульс сохранен, конечность обычной окраски, не отечна

18.Для постановки масляной лекарственной клизмы необходимо приготовить:
1)  50 мл растительного масла 

2)  50 мл вазелинового масла
3)  150 – 200 мл растительного масла
г)   150 – 200 мл вазелинового масла
19.Вещества, применяемые для послабляющей клизмы:
1) вазелиновое масло

2) облепиховое масло

3) 10% раствор натрия хлорида (NaCl) 

4) 20-30% раствор магния сульфата (MgSO4)

20.При исследовании кала на копрологию рекомендуют:
1)  ограничить мясную пищу, рыбу

2)  ограничить грубую клетчатку

3)  максимально разнообразную диету

4) брать кал на анализ  из разных мест каловых масс

21.Глубина введения зонда при постановке сифонной клизмы (в см):
1) 8 – 10 
2) 12 – 15

3) 20 - 30 
4) 30 – 40 

22.Температура воды для холодного компресса (в градусах по Цельсию):
1) 10 – 12

2) 18 – 24

3) 36 – 37

4) 38 – 40
23.Условия постановки лекарственной клизмы:
1) объем 50 – 100 мл, температура 20 – 24°С

2) объем 50 – 100 мл, температура 38 – 40°С

3) объем 100 – 150 мл, температура 18 – 22оС
4)  объем 1 -1,5 л,  температура 18 – 22°С, 

24.Для послабляющей масляной клизмы необходимо:
1) 150 – 200 мл растительного масла комнатной температуры

2) 150 – 200 мл вазелинового масла температуры 38 – 40°С

3) 150 – 200 мл вазелинового масла комнатной температуры

4) 50 – 100 мл растительного масла температуры 38 – 40°С

25.У здорового человека с мочой выделяется потребляемой жидкости в %:
1) 50
2) 50 – 70
3) 70 – 80
4) 100 
26.Осложнения антибактериальной терапии:
1) кандидоз ротовой полости

2) дисбактериоз

3) гипертермический синдром

4) аллергические реакции

27.Температура лекарственного раствора при закапывании в ухо (в градусах по Цельсию):
1) 20 - 22

2) 24 - 30

3) 37 - 38

4) 42 - 45

28.Температура лекарственного раствора при закапывании в глаз (в градусах по цельсию):
а) 20 – 24

б) 25 – 30

в) 36 - 37

г) 42 - 45

29.Температура воды для горячего компресса (в градусах по Цельсию):
1) 18 – 24
2) 25 – 30
3) 36 – 37
4) 50 – 60
30.Температура воды для заполнения пузыря со льдом (в градусах по Цельсию):
1) 12 - 15
2) 20 – 24

3) 36 – 37
4) 40 – 42

31.Температура воды для смачивания горчичников (в градусах по Цельсию):
1) 20 – 24

2) 36 – 37

3) 40 – 45

4) 50 – 60
32.Газоотводная трубка вводится на глубину (в см):
а) 10 – 15 

б) 15 – 20 
в) 20 – 25 
г) 25 – 30 

33.Пути введения хлористого кальция:
а) подкожно

б) внутримышечно

в) внутривенно

г) перорально

34.Геморрагический синдром характерен для:
1) железодефицитной анемии

2) лейкозов

3) гепатитов, циррозов

4) пиелонефрита

35.Факторы риска развития пролежней: 

1) влажные кожные покровы

2) мужской пол

3) отсутствие сознания у пациента

4) сахарный диабет

36.Лихорадку называют пиретической, если температура тела (в градусах по Цельсию):
1) 37 – 38

2) 38 – 39

3) 39 – 40
4) 41 и выше

37.Уменьшение суточного диуреза менее 500 мл – это:
а) полиурия

б) олигурия

в) никтурия

г) анурия

38.Уменьшение содержания в крови нормальных лейкоцитов - это:
а) лейкоз

б) лейкопения

в) лейкоцитоз

г) лейкемия
39.Срок повторного осмотра пациента после первичной обработке при педикулезе (в днях):
а) 14-12
б) 10-7
в) 6-4
г) 3-2
40.Нормальный уровень гликемии натощак (в моль/л):
а) до 3,5 
б) 3,5 - 5,5 

в) 5,5 - 7,5 

г) 7,5 - 9,0 
41.Нормальное содержимое гемоглобина у мужчин (в моль/л):
а) 115 - 140  

б) 120 - 140  

в) 130 - 160   

г) 140 - 160 
42.Для нормального водного баланса характерно:
а) суточный диурез равен суточному потреблению жидкости

б) суточный диурез составляет 50 - 40% от потребленной за сутки жидкости

в) суточный диурез составляет 70 - 80% от потребленной за сутки жидкости

г) суточный диурез составляет 100 - 120% от потребленной за сутки жидкости

43.Суточные колебания температуры тела в пределах 1 градуса характерны для лихорадки:
а) постоянной

б) послабляющей

в) перемежающейся

г) гектической
44.Температура в прямой кишке:
а) идентична температуре в подмышечной впадине 

б) ниже температуры в подмышечной впадине на 1оС

в) выше температуры в подмышечной впадине на 1оС

г) выше температуры в подмышечной впадине на 2оС
45.Для промывания желудка используют воду температурой (в градусах по Цельсию):
а)  10 – 12
б)  18 - 22
в)  36 - 37
г)  38 - 40
46.Визуально определяемая примесь крови в моче обозначается термином:
а) уремия

б) уробиллинурия

в) микрогематурия

г) макрогематурия

47.Нормальная частота сердечных сокращений (ударов в минуту)
а) до 60 
б) 60 - 80 

в) 90 - 100

г) 100 - 120 

48.Нормальные цифры АД находятся в интервале (в мм рт.ст.)
а) 100/60 - 139/89
б) 100/60 - 140/95 

в)  110/70 - 150/85
г)  120/80 - 130/90
49.Дисфагия – это  нарушение:
а) мочевыделения

б) ориентации в пространстве

в)  потоотделения

г)  проглатывания пищи

50. Для промывания желудка при помощи толстого зонда используют воду в объеме:
а) 250 – 500 мл
б) 1 – 1,5 л
в) 5 – 6 л
г) 10 – 12 л
51.Первый период лихорадки характеризуется:
а) развитием коллапса

б) ознобом

в) сильным жаром

г) развитием осложнений: бред, галлюцинации, судороги

52.Максимальное содержание белка в общем анализе мочи :
а) 0,033 процента
б) 0, 033 промилле
в) 0,33 промилле
г) 0,66 промилле
53. Венозные жгуты накладывают при:
а)  венозном кровотечении
б) венепункции
в) легочном кровотечении
г) отеке легких
54.Гирудотерапия применяется с целью:
а) кровопускания

б) остановки кровотечения

в) снижения свертываемости крови

г) повышения уровня гемоглобина

55.После снятия пиявок асептическая повязка накладывается на время (в часах):
а) 2 
б) 12 

в) 24 

г) 48 
56.Норма удельной плотности мочи находится в интервале:
а) 1000 - 1015

б) 1010 - 1015

в) 1015 - 1025

г) 1025 - 1035

57.Вместимость нижней конъюнктивальной складки составляет (в каплях): 

а) 1 - 2 

б) 2 - 3 

в) 3 - 4 

г) 4 - 5 
58.Некроз развивается при попадании под кожу или в мышцу: 

а) глюконата кальция

б) хлорида калия

в) глюкозы

г) хлорида кальция

59.Уремия – это:
а) появление в осадке мочи солей уратов

б) накапливание в крови продуктов распада белка (мочевины, креатипина)

в) примесь крови в моче

г) повышенный аппетит

60.Никтурия – это:
а) повышенное содержание в моче никотиновой кислоты

б) преимущественное выделение мочи в ночное время суток

в) высокое содержание в моче цилиндров

г) снижение тонуса мочевого пузыря
61.Объем раствора для лекарственной клизмы составляет (в мл):
а) 50 - 100 
б) 100 - 150

в) 150 - 200

г) 200 - 250 
62.Измерение температуры тела проводится в течение (время в минутах):
а) 1 - 2 

б) 5 

в) 10

г) 15 - 20 

63.Правила постановки сифонной клизмы: 

а) объем воды 10л, температура 30 - 36оС
б) объем воды 12 - 15л, температура 12 - 15оС
в) объем воды 12 - 15л, температура 18 - 24оС
г) объем воды 12 - 15л, температура 38 - 40оС
64.Внутривенно можно вводить инсулин:
а) только простой (короткий)

б) только пролонгированный

в) простой и пролонгированный

г) нельзя вводить инсулин внутривенно

65.Мелена – это: 

а) прожилки крови в каловых массах

б) темная кровь (венозная) в каловых массах

в) слизь в каловых массах

г) черный дегтеобразный стул

66.Мелена – симптом кровотечения: 

а) геморроидального 
б)  при язвенном колите

в) желудочного 

г) из язвы 12 перстной кишки
67.Осложнения внутримышечных инъекций: 

а) флегмона

б) абсцесс

в) паралич седалищного нерва

г) поломка иглы

68.Кризис – это:
а) резкий подъем температуры 

б) длительная высокая лихорадка 

в) постепенное снижение температуры 

г) резкое снижение температуры  
69.Антибактериальным действием обладают: 

а) антибиотики

б) сульфаниламиды

в) нестероидные противовоспалительные препараты (НПВП)

г) нитрофураны

70.Медицинская сестра заменила назначенный больному препарат другим из этой же группы. Оцените действия медсестры:
а) имеет право
б) не допустимо
в) возможно, только после устного распоряжения врача
71. Концентрация этилового спирта, применяемая для обработки инъекционного поля (в %): 
а) 96,5
б) 70
в) 45
г) 30
72.Осложнения внутривенных инъекций:
а) гематома

б) инфильтрат

в) флебит
г) тромбофлебит

73.Раздача лекарственных пероральных препаратов пациентам проводится медицинской сестрой:
а) накануне вечером на следующий день

б) утром на весь день

в) непосредственно перед приёмом

74.При повышении  температуры тела на 1 градус пульс учащается на (количество ударов):
а) 1 
б) 4 

в) 8 
г) 10 
Выберите один правильный ответ.
75.Возможное осложнение третьего периода лихорадки:
а) озноб

б) повышенная потливость

в) бред

г) коллапс
76.Максимальное время наложения полуспиртового компресса (в часах):
а) 4 

б) 6 

в) 8 
г) 10 
77.Закапывание глазных капель производят:
а) в наружный угол глаза

б) во внутренний угол глаза

в) в нижнюю конъюнктивальную складку

78.При проведении оксигенотерапии из кислородной подушки мундштук надо обернуть:
а) сухой салфеткой

б) влажной салфеткой

в) салфеткой, смоченной этиловым спиртом
г) полиэтиленом
79.Продолжительность гирудотерапии с целью кровоизвлечения (в минутах):
а) 15 

б) 20 

в) 30 
г) 45 - 60 
80.При острых лихорадочных состояниях назначается вариант диеты:
а) с механическим и химическим щажением

б) с повышенным количеством белка

в) с пониженным количеством белка

г) основной стандартной диеты

81.Сестринское вмешательство для улучшения отхождения мокроты:
а) дать бромгексин

б) постучать ребром ладони по грудной клетке со стороны спины

в) создать пациенту дренажное положение

г) провести ингаляцию с фитопрепаратом
82.При первом обследовании пульс надо считать в течение (время в секундах)
а) 10 

б) 15 

в) 30 

г) 60 
83.По цели постановки различают следующие виды клизм:
а) очистительные

б) лекарственные

в) питательные

г) капельные

84.При спастическом запоре температура воды очистительной клизмы должна быть (в градусах по Цельсию):
а) 10 - 15

б) 20 - 25

в) 30 - 35

г) 38 - 40

85.Ирригоскопия – это:
а) рентгенологическое исследование толстой кишки

б) эндоскопическое исследование толстой кишки

в) рентгенологическое исследование тонкой кишки

г) УЗИ брюшной полости
86.Подготовка пациента к колоноскопии включает в себя:
а) диета №4,  слабительные средства, вечером накануне и за 2 часа до исследования очистительная клизма

б) диета №1, вечером накануне и за 2 часа до исследования  очистительная клизма

в) диета   №4,  слабительные средства,   за   2   часа  до исследования
очистительная клизма

г) очистительная клизма за 1 час до исследования

87.Для  катетеризации  мочевого  пузыря    медицинская  сестра  может использовать катетер из:
а) металла
б) поливинилхлорида
в) латекса с силиконовым покрытием

г) резины
88.Цель сестринского   вмешательства   при   подготовке   пациента   к внутривенной урографии:
а) опорожнение мочевого пузыря

б) устранение метеоризма

в) очищение кишечника от каловых масс

г) заполнение мочевого пузыря

89.К объективным методам обследования относится:
а) беседа с родственниками пациента
б) выявление проблем пациента
в) измерение артериального давления

г) сбор семейного анамнеза
90.Положение пациента во время проведения внутримышечной инъекции:
а) лежа на животе

б) лежа на боку

в) не имеет значения
г) стоя, опираясь руками
91. К лекарствам, вызывающим наркоманию, относятся:
а) промедол

б) морфин

в) циклодол

г) фенобарбитал
92. Ятрогения – этот термин применим к:
а) психическому заболеванию
б) заболеванию с неблагоприятным прогнозом
в) заболеванию, вызванному действиями медицинского работника
г) разглашению врачебной тайны
93. При хроническом гломерулонефрите в стадии стихающего обострения назначается вариант диеты:
а) с пониженным количеством белка

б) с повышенным количеством белка

в) с пониженной калорийностью

г) основной стандартной
94.Забор растворов лекарственных препаратов в шприц для «лежачих» больных должен производиться:
а) в процедурном кабинете

б) на посту медицинской сестры
в) у постели больного

95.При одновременном приеме 2-х и более пероральных лекарств
пациент должен принять их:
а) сразу все вместе

б) с интервалом в 1 минуту

в) с интервалом в 5 минут
г) с интервалом в 15 минут

96.Для разведения антибиотиков используется % раствора новокаина
а) 0,25
б) 0,5

в) 1
г) 2
97.Преимущественным способом введения лекарственных препаратов
при оказании неотложной помощи пациенту является:
а) внутривенный

б) сублингвальный

в) внутримышечный

г) ингаляционны
98.Для профилактики абсцессов при инъекции следует строго
соблюдать правила:
а) асептики

б) антисептик
99.Возможные осложнения 2 периода лихорадки:
а) озноб

б) повышенная потливость

в) бред

г) коллапс
100.Грелку заполняют водой на (часть объема):
а) 3/4 

б) 2/3 

в) 1/2 

г) 1/3 

101.Продолжительность гигиенической ванны должна быть (время в минутах):
а) 10 

б) 15 
в) 20 - 25 

г) 25 - 30 
102.Подмывание пациента проводят дезинфицирующим раствором, температура которого должна быть (в градусах по Цельсию):
а) 40 - 45

б) 30 - 35
в) 22 - 25

г) 18 - 20
103.С целью удаления серной пробки в ухо закапывают:
а) 3% раствор борного спирта

б) 3% раствор перекиси водорода

в) масляный раствор
г) 0.9% раствор уксуса
104.Помощь при повышенном потоотделении:
а) протереть тело сухим полотенцем

б) протереть тело полотенцем, смоченным спиртом

в) поменять постельное, нательное белье
г) теплое питье

105.Если пиявки поставлены с целью введения гирудина, продолжительность процедуры составляет (в минутах):
а) 15 

б) 20 

в) 30 
г) 45 - 60 
106.При ожирении назначается вариант диеты:
а) основной стандартной

б) с пониженным количеством белка

в) с пониженной калорийностью

г) с механическим и химическим щажением

107.Проветривание палат должно проводиться:
а) 6 раз по 15 минут

б) 4 раза по 30 минут

в) 3 раза по 40 минут

г) 2 раза по 60 минут

108.При измерении артериального давления необходимо соблюсти следующие условия:
а) положение сидя с упором

б) не курить за 15 минут до исследования
в) в покое, после 5 минут отдыха

г) в покое, после 3 минут отдыха

109.Обработка участка кожи, где предполагается постановка пиявок, проводится с помощью:
а) спирта

б) теплой воды

в) хозяйственного мыла

г) туалетного мыла

110.Для  промывания  желудка  при  помощи толстого зонда необходимо

приготовить воду  в количестве (в л):
а) 1,5 - 2 
б) 3 - 5 

в) 7 - 9 

г) 10 - 12 

111.Дуоденальное зондирование проводится с помощью зонда:
а) назального 

б) тонкого  с оливой

в) толстого

г) тонкого
112.Температура воды для постановки очистительной клизмы должна быть (в градусах по Цельсию):
а) 10 - 12

б) 18 - 20

в) 30 - 35

г) 38 - 40

113.Принципы постановки лечебной клизмы:
а) за 30 минут - очистительная клизма

б) температура 38 - 40°С

в) комнатной температуры

г) 50 - 100 мл
114.Перед взятием кала для исследования на скрытую кровь пациентам рекомендуют за 3 дня до анализа исключить из диеты:
а) свеклу

б) гречневую кашу
в) зелень

г) препараты железа

115.Ректороманоскопия - эндоскопическое исследование кишки:
а) прямой 

б) тонкой 

в) 12-ти перстной 

г) прямой и сигмовидной 

116.Анурия - это понятие, означающее:
а) прекращение поступления мочи в мочевой пузырь

б) отсутствие мочевыделения

в) острая задержка мочеиспускания

г) расстройство мочеиспускания

117.Для исследования мочи на содержание сахара необходимо собрать:
а) утреннюю мочу

б) суточную мочу

в) среднюю порцию первого мочеиспускания

г) любую порцию мочи в течение суток
118.При патологии желудочно-кишечного тракта препараты железа целесообразно вводить:
а) энтерально 

б) парентерально 

в) ингаляционно

г) сублингвально

119.При сахарном диабете 2 типа без сопутствующей избыточной массы тела назначается вариант диеты:
а) основной стандартной

б) с пониженной калорийностью
в) с повышенным количеством белка

г) с пониженным количеством белка

120.Нормальное содержание гемоглобина у женщин (в моль/л):
а) 115 - 140
б) 120 – 140
в) 130 – 160

г) 140 - 160
121.Способы фиксации иглы к коже при внутривенных капельных вливаниях:
а) стерильным бинтом

б) лейкопластырем

в) стерильной салфеткой и лейкопластырем
г) ватным тампоном и лейкопластырем
122.Грелка необходима после подкожного введения:
а) водного раствора
б) масляного раствора

в) вакцины

г) триггера

123.В первом периоде лихорадки возможно применение:
а) влажного обертывания
б) горчичников

в) грелки

г) холодного компресса
124.Осложнения внутримышечных инъекций:
а) гематома

б) инфильтрат

в) абсцесс
г)  воздушная эмболия

125.Перед введением масляного раствора после прокола необходимо потянуть поршень назад:
а) чтобы убедиться, что не попали в сосуд

б) чтобы убедиться, что попали в сосуд

126.При повышении температуры тела на 1 градус частота дыхания
увеличивается на:
а) 10
б) 6
в) 4
г) 1
127.Выделяют следующие периоды лихорадки:
а) кризис

б) подъем температуры

в) падение температуры
г) максимальное стояние температуры
128.Горячие компрессы (примочки) меняют каждые (время в минутах):
а) 2 - 3 
б) 10 - 15 
в) 25 - 30 
г) 45 - 60
129.Пузырь со льдом прикладывают к голове максимально на:
а) 10 минут
б) 15 минут

в) 30 минут

г) 2 часа
130.Положение пациента, которое он не в состоянии самостоятельно поменять называется:
а) вынужденное

б) активное
в) дренажное

г) пассивное
131. Частота перестилания постели тяжелому пациенту  для предупреждения образования пролежней:
а) 1 раз в день

б) 2 - 3 раза в день
в) через день
г) 1 раз в неделю
132.При позыве у тяжелобольного на дефекацию необходимо:
а) ополоснуть судно холодной водой

б) подложить клеенку

в) отгородить пациента ширмой

г) ополоснуть судно теплой водой

133.Температура воды  для  промывания  уха  с целью удаления серной пробки должна быть (в градусах по Цельсию):
а) 20

б) 25

в) 37

г) 45

134.Местное  противосвертывающее     действие      пиявок     основано  на содержании в ее слюне:
а) гепарина

б) гентомицина
в) гирудина
г) гиалуроновой кислоты
135.Отек всего тела называется:
а) асцит

б) анурия

в) анасарка

г) отек Квинке
136.Признаки непригодности настоев, отваров, микстур:
а) помутнение

б) потемнение

в) наличие осадка

г) появление дополнительного запаха
     137.Основная  цель  сестринского  вмешательства  при  подготовке больного к УЗИ брюшной полости:
а) устранение метеоризма

б) устранение запоров
в) освобождение мочевого пузыря

г) заполнение мочевого пузыря
138.При дуоденальном зондировании необходимо получить 3 порции содержимого А,В,С из:
а) желудка

б) 12-ти перстной кишки

в) желчного пузыря
г) желчных протоков
139.При атоническом запоре температура воды при постановке очистительной клизмы должна быть (в градусах по Цельсию):
а) 12 - 15
б) 18 - 20

в) 30 - 35

г) 38 - 40
140.Больного для постановки очистительной клизмы нужно уложить на:
а) левый бок

б) правый бок

в) живот

г) спину
141.Газоотводную трубку ставят максимально на время (в часах):
а) 24
б) 12
в)  3
г)  1
142.Колоноскопия - это исследование толстой кишки:
а) рентгенологическое

б) ультразвуковое
в) эндоскопическое

г) томографическое

143.Острая задержка мочеиспускания определяется термином:
а) анурия
б) олигурия
в) ишурия

г) дизурия
144.Диета № 7а предполагает ограничение:
а) белка
б) соли
в) жидкости
г) углеводов
     145.При  остром холецистите, остром гепатите в стадии выздоровления назначается вариант диеты:
а) с механическим и химическим щажением
б) с повышенным содержанием белка
в) основной стандартной 

г) с пониженной калорийность
146.При подготовке кожи в месте инъекции ее протирают ватным тампоном со спиртом:
а) в одном направлении несколько раз

б) от места инъекции к периферии 

в) выбор способа обработки роли не играет
г) в одном направлении однократно
147. Осложнения, связанные с нарушением  асептики, при проведении инъекции:
а) инфильтрат

б) вирусный гепатит
в) аллергическая реакция

г) воздушная эмболия
148.Внутривенно можно вводить:
а) бензилпенициллин натриевую соль
б) бензинпенициллин калиевую соль
в) не имеет значения
149. Абстиненция - это:
а) привыкание к лекарственному средству
б) физическая лекарственная зависимость
в) кумуляция лекарственного средства
г) идиосинкразия
150.Тяжелобольному необходимо проводить туалет полости рта:
а) каждые 2 часа

б) 1 раз в день утром
в) 2 раза в день: утром и вечером

г) после каждого приёма пищи
151.Выберите признаки отёков при заболеваниях сердца:
а) более выраженные с утра на лице, бледные, мягкие

б) усиливающиеся к вечеру на ногах, сочетающиеся с акроцианозом

в) плотные, не оставляющие ямку при надавливании
г) мягкие, появляются вечером на лице
152.Мероприятия, относящиеся к первичной профилактике:
а) закаливание, занятие физкультурой

б) динамическое наблюдение

в) соблюдение гигиены труда

г) борьба с факторами риска

153.Мероприятия, относящиеся к вторичной профилактике:
а) курсы противорецидивной терапии
б) динамическое наблюдение

в) соблюдение гигиены труда

г) борьба с факторами риск

154.Объём жидкости, необходимый для очистительной клизмы:
а) 50 -100 мл
б) 300 - 500 мл

в) 1 - 1,5 л

г) 2 л

155.Объём жидкости, необходимый для сифонной клизмы:
а) 300 – 500 мл

б) 1 – 1,5 л

в) 5 - 6 л
г) 10 -12 л
156.Время постановки масляной клизмы:
а) утро

б) день

в) вечер

г) не имеет значения

157. Цифры «комнатной» температуры составляют (в градусах по Цельсию):
а) 15 - 17

б) 18 - 22

в) 23 - 25
г) 26 -28
158. В прямую кишку вводят газоотводную трубку на расстояние (в см):
а) 5 - 10 
б) 15 - 20 

в) 25 - 30 
г) 35 – 40 
159.Назовите гормон, расщепляющий сложные углеводы до простых:
а) глюкагон

б) инсулин

в) пепсин
г) трипсин
160. Показатель диуреза при глюкозурии выражается:
а) в увеличении
б) в уменьшении
в) в сохранении нормальных данных
161. Отеки характерны при:
а) пиелонефрите
б) гломерулонефрите
в) мочекаменной болезни
г) уретрите
162. Тошноту вызывает следующее лекарство:
а) фуросемид

б) фурадонин

в) фервекс
г) фестал
163.Для послабляющей масляной клизмы используют:
а) масло растительное
б) масло вазелиновое
в) глицерин

г) масло касторовое
164.Подготовка пациента к анализу кала на скрытую кровь составляет (в днях): 

а) 1 

б) 2 

в) 3 

г) 5 
165.Количество растительного масла для постановки масляной клизмы (в мл): 

а) 500
б) 250
в) 100
г) 50
166.После послабляющей масляной клизмы эффект наступает через: 

а) 30 – 40 минут
б) 1 -1,5 часа
в) 2 – 4 часа
г)  8 - 10 часов
167.Признаки правильного наложения венозного жгута: 
а) исчезновение пульса ниже жгута
б) сохранение пульса ниже жгута
в) конечность синюшная, отечная, теплая на ощупь

г) конечность бледная, холодная
168.Частота дыханий в норме (в минуту):
а) 10 - 12 

б) 12 - 14 

в) 16 - 20 

г) 20 - 22 
169.При назначении мочегонных препаратов (салуретиков) отмечается следующий электролитный сдвиг:
а)  гипокальциемия

б)  гипокалиемия

в)  гиперкальциемия

г)  гиперкалиемия

170.Требования к лабораторной посуде для сбора мокроты на микобактерию туберкулеза (МБТ):
а) стерильная 

б) непроницаемая для ультрафиолетовых лучей

в) плотно закрывающаяся

г) непроницаемая для инфракрасных лучей

171.Требования к лабораторной посуде для сбора мокроты на общий анализ:
а) охлажденная
б) стерильная

в) продезинфицированная

г) механически и химически чистая

172.Субнормальная температура соответствует интервалу (в градусах по Цельсию):
а) 35 - 36
б) 37 - 38

в) 37,5 – 38,5
г) 39 - 40
173.Лечение кислородом под давлением осуществляется:
а) из кислородной подушки

б) через носовой катетер из кислородного баллона  

в) в барокамере

г) в кислородной палате
174.Условия сбора мокроты на бактериологический анализ:
а) мокрота собирается натощак утром 

б) перед сбором мокроты пациент должен прополоскать рот слабым раствором фурацилина или перманганата калия

в) перед сбором мокроты пациент должен прополоскать рот кипяченой водой

г) мокрота собирается в стерильную посуду

175.Быстрое снижение температуры тела называется:
а) литическим

б) критическим

в) эпидемическим

г) аллергическим

176.Ощущением жара сопровождается период лихорадки:
а) роста температуры

б) постоянно высокой температуры

в) снижения температуры

г) выздоравливания

177.Сестринское вмешательство в первом периоде лихорадки:
а) напоить тёплым чаем, согреть
б) дать жаропонижающие средства

в) поставить клизму с холодной водой 

г) обтереть кожу 40% спиртовым раствором

178.Активный искусственный иммунитет формируется после:
а) введения иммуноглобулинов

б) введения вакцин

в) рождения

г) перенесенного заболевания

179.Для борьбы с педикулёзом используют:
1) дезинфицирующие средства

2) антисептики

3) инсектициды 

4) гербициды

180.Для постановки серологической реакции берут:
а) кал

б) мочу

в) кровь

г) желчь

181.Медленное (постепенное) снижение температуры тела называется:
а) литическим

б) критическим

в) эпидемическим

г) аллергическим

182.Второй период лихорадки сопровождается:
а) ощущением озноба 

б) ощущением жара

в) потоотделением

г) слезотечением

183.Температура тела 37,0º - 37,9º С называется:
а) субфебрильной

б) фебрильной

в) пиретической

г) гиперпиретической

184.Пассивный искусственный иммунитет формируется после:
а) введения иммуноглобулинов

б) введения вакцин

в) рождения

г) перенесённого заболевания

185.Для плановой иммунопрофилактики столбняка используют:
а) живую вакцину

б) анатоксин

в) инактивированную вакцину

г) иммуноглобулин
186.Появление крови в моче – это:
а) уремия

б) гематурия

в) альбуминурия

г) протеинурия 
187.Этиология  – это:
а) факторы ослабляющие механизмы защиты (иммунитет)

б) непосредственная причина болезни

в) основной симптом (синдром) болезни
г) механизм развития болезни
188.Патогенез – это:
а) механизм развития болезни

б) основной клинический синдром

в)основной фактор риска болезни

г) основная причина болезни
189.Осложнения гипертермического синдрома (во II периоде лихорадки):
а) бред, галлюцинации

б) озноб

в) коллапс

г) судороги
190.Масляные растворы вводят:
а)  только внутривенно 

б)  в подогретом до 38 - 40ºC виде

в)  в подогретом до 60 - 70ºC виде

г)  глубоко внутримышечно в два этапа
191.Угол наклона иглы при внутрикожных инъекциях (в градусах ):
а) не более 5

б) 5 - 15

в) 30

г) 45
192.Для анализа мочи по методу Нечипоренко моча собирается:
а) первая порция мочи, утром в стерильную посуду

б) 100-150 мл из всей утренней мочи

в) 5-10 мл из средней порции струи утренней мочи

г) за 24 часа, 8 порций
193.Для анализа мочи на глюкозурию моча собирается:
а) утром 100 – 150 мл

б) утром  10 – 50 мл  из средней порции струи

в) 24 часа, перемешивается, измеряется, отливается 150 - 200 мл на анализ

г) за 24 часа, 8 порций
194.Увеличение содержания в крови нормальных лейкоцитов – это:
а) лейкоз

б) лейкопения

в) лейкоцитоз

г) лимфоцитоз
195. Для лихорадки гектического типа характерны:
а) суточные колебания температуры 1,0 - 1,5°С

б) суточные колебания температуры 3,0 - 5,0°С

в) коллапс

г) гипертермический синдром, пиретическая, гиперпиретическая лихорадки
196.Заболевания, при которых противопоказана постановка горчичников:
а) туберкулез органов дыхания

б) острая стадия пневмонии

в) острый бронхит

г) хронический бронхит
197.Правила сбора мочи на общий анализ:
а) утром, среднюю порцию мочи 150 – 200 мл

б) утром из всей  ночной мочи 150 - 200 мл

в) в любое время суток среднюю порцию мочи

г) в любое время суток всю порцию мочи
198.Для послабляющей (ремитирующей) лихорадки характерны суточные колебания температуры в пределах (в градусах по Цельсию):
а) 0,5 - 1,0

б) 1,0 - 2,0 

в) 2,5 - 3,0

г) 3,0 - 5,0 
199.Гипертермический синдром осложняет:
а) I период лихорадки

б) II период лихорадки

в) III период лихорадки

г) возможен в любом из 3-х периодов    
200.Температура воды для заполнения грелки (в градусах по Цельсию):
а) 36 - 37

б) 40 - 42

в) 50 - 70

г) 70 - 90    
201.Пустые ампулы из-под наркотиков уничтожаются:
а) старшей медицинской сестрой

б) специальной комиссией
в) главной медицинской сестрой

г) заведующим отделением

202.В приемном отделении лечебно-профилактического учреждения наркотики:
а) сохраняются три дня

б) сохраняются пять дней

в) нужны  для оказания экстренной медицинской помощи

г) не используются вообще
203.Лекарственные препараты, обладающие симптоматическим действием:
а) мочегонные
б) сердечные гликозиды
в) антибиотики
г) антисептики
204.При интоксикации сердечными гликозидами используют препараты:
а) кальция
б) калия
в) железа
г) магния 
205.Все листы журнала учета наркотических препаратов должны быть:
а) пронумерованы, прошнурованы, опломбированы и заверены подписью руководителя учреждения

б) заверены подписью руководителя учреждения или его заместителя

в) заверены подписью главной медсестры

г) просто пронумерованы
206.Планируя уход за пациентом с продуктивным кашлем, медсестра выберет следующие действия:
а) дать отхаркивающие средства
б) придать дренажное положение
в) обеспечить оксигенотерапию
г) обеспечить карманной плевательницей
207.Запись о введении наркотических средств необходимо сделать:
а) в листе назначений

б) в журнале учета наркотических средств

в) в истории болезни

г) в журнале учета наркотических средств и истории болезни
208.Объем воды, необходимой для эффективного промывания желудка взрослому человеку, составляет (в л):
а) 6 

б) 8 
в) 10 

г) 20 
209.Объем одномоментно вводимой жидкости при зондовом промывании желудка взрослому пациенту составляет (в мл):
а) 300 

б) 500 

в) 900

г) 1000 
210.Противопоказания для постановки горчичников:
а) субфебрильная температура

б) сирингомиелия

в) лихорадка

г) псориаз

211.Правила подачи пузыря  со льдом:
а) пузырь заполняется водой и замораживается в морозильной камере

б) подается не более, чем на 1,0 - 1,5 часа

в) пузырь заполняется колотым льдом и доливается холодной водой

г) пузырь оборачивается полотенцем перед подачей пациенту
212.Тахикардия – это число сердечных сокращений в минуту:
а) менее 60 

б) 60 - 70 

в) 70 - 80  

г) более 90 
213.Согревающий компресс спиртовой ставят максимально на (время в часах):
а) 1,5 - 2,0 

б) 2,0 - 4,0 
в) 6,0 - 8,0 

г) до 24 
214. Раствор новокаина, в котором следует разводить антибиотики для введения в организм больного (в %):
1) 0,25              

2) 1          

3) 2                

4) 5              
215.Минимальная температура, вызывающая гибель спороносных бактерий (в градусах по Цельсию):
1) 60                    

2) 80           

3) 100              

4) 120              
216. Для полуспиртового согревающего компресса применяется этиловый спирт в концентрации (в %):
а) 35 

б) 40

в) 45 
г) 70
217.При правильно наложенном артериальном жгуте отмечают:
1) синюшность кожных покровов

2) повышение температуры тела ниже наложения жгута

3) кровотечение из раны

4) отсутствие пульса на периферических сосудах
218.Образованию пролежней способствует:
1) сдавление тканей гипсовой повязкой

2) сдавление тканей при длительном лежачем положении пациента
3) активное положение пациента в постели
4) пассивное положение пациента в постели  
219.Наиболее важной процедурой в профилактике пролежней является:
1) частая смена положения пациента
2) обработка кожи камфорным спиртом

3) антибиотикотерапия

4) ЛФК, УФО
220.Дубящее действие спирта проявляется в % концентрации:
1) 40                              

2) 45                       

3) 70
4) 96
221.Раствор йодида калия необходимо запивать:
1) молоком

2) водой

3) фруктовым соком
4) желудочным соком
222.Места образования пролежней:
1) крестец

2) лопатки
3) передняя поверхность бедер
4) затылок
223 Лекарства, которые нельзя долго принимать, так как вызывают токсикоманию:
1) тазепам                       

2) димедрол                

3) валидол

4) валокордин                               
224.По анатомической классификации кровотечения различают:
1) артериальное

2) венозное

3) желудочное
4) паренхиматозное
225.Ранним    симптомом    начавшегося     желудочного  кровотечения является:
1) мелена

2) напряжение мышц передней брюшной стенки

3) рвота желудочным содержимым цвета «кофейной гущи»

4) коллапс
226.Правильное положение пациента с носовым кровотечением:
1) сидя, запрокинув голову 
2) горизонтальное положение на спине

3) сидя, слегка наклонив голову вперед
4) лежа с валиком под лопатки
227. Комплекс    мероприятий,    направленных    на    предупреждение 

проникновения микроорганизмов в рану и в организм в целом – это:
а) антисептика
б) асептика

в) дезинфекция

г) стерилизация
228. Комплекс лечебно-профилактических мероприятий, направленных 

на ликвидацию микроорганизмов в ране и в организме в целом:
а) антисептика

б) асептика

в) дезинфекция

г) стерилизация
229.Для профилактики пролежней необходимы следующие мероприятия:
а) массаж, туалет кожи, изменение положения тела
б) массаж, туалет кожи, неподвижное положение больного 
в) массаж, туалет кожи, вынужденное положение
г) обработка участков кожи раствором пермангата калия
230.Время постановки очистительной клизмы перед плановыми операциями:
а) за сутки до операции
б) вечером накануне операции

в) утром в день операции

г) клизма не ставится
231.Вид кровотечения, относящийся к внутреннему:
а) носовое

б) маточное

в) легочное

г) желудочное

232.Метод временной остановки кровотечения:
а) пальцевое прижатие сосуда

б) перевязка в ране

в) сосудистый шов
г) коагуляция
233.При оказании первой помощи остатки оборванной одежды пострадавшего:
а) можно снять
б) нельзя снимать
в) не снимая, обработать антисептиком
г) снять, обработать дезинфектантом
234.Мочеприемные сосуды должны быть:
а) темного цвета, прозрачные

б) из бесцветного, прозрачного материала

в) не имеет значения
г) бесцветные, непрозрачные
235.Проба Зимницкого – это:
а) общий анализ мочи

б) определение  суточного  диуреза,   плотности  мочи  
в) определение количества эритроцитов и лейкоцитов в моче
г) определение скорости фильтрации
236.При подготовке кожи в месте инъекции ее протирают ватным тампоном со   спиртом:
а) в одном направлении несколько раз

б) от места инъекции к периферии (радиально)

в) в одном направлении без наслоения последующих мазков

г) выбор способа обработки роли не играет
237. Холодный компресс меняют каждые (время в минутах):
а)  20-30
б)  10-15
в)  7-9 
г)  2-3
238.Оптимальным положением пациента при рвоте считается:
а) сидя

б)
лежа на спине

в)
лежа на боку

г)
стоя
239.После обработки антисептиком полости рта тяжелобольным губы и язык необходимо смазывать:
а)
масляным раствором

б)
физиологическим раствором
в) раствором бриллиантовой зелени
г) раствором хлоргексидина
240.При обнаружении чесотки у пациента нужно вызвать:
а)
аллерголога
б)
дерматолога
в)
инфекциониста
г)
эпидемиолога
241.Количественному учету в отделении подлежат:
а) все наркотические лекарственные средства

б) наркотики для парентерального применения

в) наркотики для парентерального и ингаляционного применения
г) лекарственные препараты для парентерального введения
242.Система государственных социальных, гигиенических и медицинских мер, направленных на обеспечение высокого уровня здоровья и предупреждения болезней – это:
а) диспансеризация

б) санация полости рта

в) профилактика
г) реабилитация
243.Смена постельного и нательного  белья  должна производиться не реже 1 раза в 
( в днях):
а) 14 

б) 10 

в) 7 
г) 3 
       244.Запас лекарственных препаратов на посту палатной медицинской
сестры на (количество дней):
а) 1 
б) 3 
в) 7 

г) 10

245.Расстройство мочеиспускания обозначается термином:
а) анурия

б) ишурия
в) дизурия

г) олигурия

246.Для определения соотношения между дневным и ночным диурезом назначают анализ мочи по:
а) Нечипоренко

б) Зимницкому

в) Ребергу

г) Аддис-Каковскому
247.Анализ мочи по Нечипоренко подсчитывает количество:
а)  эритроцитов

б)  суточной мочи

в)  эритроцитов и лейкоцитов в 1 мл мочи
г) глюкозы
248.Лаборатория, осуществляющая исследование крови на содержание антител к ВИЧ:
а) бактериологическая 

б) клиническая 

в) биохимическая 

г) иммунологическая

249. Срок повторного осмотра пациента после обнаружения педикулеза и обработки волосистой части головы (в днях):
а) 3

б) 5

в) 7

г) 14

250.Понятие «Сестринское дело» включает в себя:
а) укрепление здоровья

б) профилактику заболевания

в) лечение заболеваний

г) реабилитацию пациентов
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